TRAMPOLINES

Siga las instrucciones del staff.

@ Una persona a la vez por trampolin.
@ No colgarse en las paredes.

Saltar y caer con las piernas semi-
flexionadas.

No saltar ni aterrizar en los
bordes de los trampolines.

Saltar siempre en el centro de la
malla.

Preste atencion y evite cualquier
colision con otros jugadores.

No correr, pelear ni jugar brusca-
mente en el area de trampolines.

Jugar y desempenarse dentro de
su nivel de habilidad.

No se recomiendan los trampolines
para mujeres embarazadas y perso-
nas con problemas de corazén, es-
palda, cuello y articulaciones.

Central Park no sera responsable
por articulos perdidos, robados o
rotos.

:Obedezca todas las instrucciones
dadas por el staff de Central Park
y diviértase!



